Hautschutz - Handout

W BGHM

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Hautschutz

« Hauterkrankungsgeschehen
» Aufbau der Haut

» Schutzfunktion der Haut

« Gefahrdungen

* Schutzmallhahmen

ID 043900a

W BGHM

Anzeigen auf Verdacht einer Berufskrankheit

) Larmschwerhdrigkeit
Sonstige 37%
34%
Atemwegserkrankungen
3%

~__Hautkrankheiten

Asbestkrankheiten _~ 12%

14%
Datenquelle: BGHM Jahresbericht, Berichtsjahr 2023

ID 011811

28.05.26 CPKS10 07 HZT © BGHM




Hautschutz - Handout

W BGHM

Von Hauterkrankungen betroffene Berufsgruppen (BGHM)

Qualitatskontrolleur 1,3%

Elektriker 1,7% andere 18,5%

Zimmerer 2,0%
Lagerarbeiter 2,3%

Maschineneinrichter/-bediener 24,6%

Hilfsarbeiter 2,8%___———

Maler 2,8%
Montierer 3,7%/

Mechaniker 4,4%

KFZ-Mechaniker 8,1 %/

Metallarbeiter 11,6%.

Datenquelle: BGHM (bestétigte BK 5101 in 2018, DWH 05.09.2019)

Schlosser/Dreher/Fraser 16,1%

ID 013337

W BGHM

Ausloser von Hauterkrankungen (BGHM)

Nickel/Nickelverbindungen 1,9%

Klebstoffe 2,1%
Reinigungsmittel 2,6%

%\

Lacke/Farben
1,9%

Losemittel/Verdiinnungsmittel 1,6%

Epoxidharze 1,5%
Austrocknung der Haut durch Staube 2,8

Papier/Pappe/Zellstoff/Holzstoff 1,3%
Hydraulikél/Motordl 6,5%

~— Sonstiges 10,2%

Feuchtmilieu 9,4%

Schmierfette 12,5%___°

Klhlschmierstoffe 45,5%

Datenquelle: BGHM (bestatigte BK 5101 in 2018, DWH 05.09.2019)

ID 001603
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Aufbau der Haut

Hornschicht 3 "
Epidermis
g1 (Oherhaut)

Talgdriise
Dermis
(Lederhaut)
Haarfollikel
Subcutis
(Unterhaut)

Nerven-

endigungen Schwei3driise

Unterhaut-

Blutgefafie
fettgewebe

Quelle: DGUV Information 209-022 Hautschutz an Holz- und Metallarbeitsplatzen

ID 081663

W BGHM

Hautschutz

Die Haut

+ ist das grofites Organ des e L = === Mo e
MenSChen’ Talgdriise :
 ist ein Sinnesorgan

Dermis
(Lederhaut)

. aarfollike
(z. B. Tastsinn, e o
. (Unterhaut)
Schmerzempfinden), Neen- _
endigungen SchweiBdriise
* ,AuRenhulle” des menschlichen unternaut. Blutgease
Ko rpe rS - Quelle: DGUV Information 209-022 Hautschutz an

Holz- und Metallarbeitsplatzen

ID 081664
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Die Haut

Abwehr Druck! Thermoregulation * schutzt vor mechanischen, chemischen,
eingedrungener Reibung/ Chemische . . . .
Mikroorganismen  Stos Substanzen Kate Hitze physikalischen und biologischen

Einwirkungen
o = &
a~ = Q * reguliert die Kérpertemperatur

ID 050001a

W BGHM

Hautekzeme

1. Durch auRere Einflusse verursachte Ekzeme = Exogene Ekzeme

Toxische Kontaktekzeme | | Allergische Kontaktekzeme
[ I
irritativ- toxisch-
toxisch degenerativ

2. Durch innere Einflusse verursachte Ekzeme = Endogene Ekzeme

Atopische Kontaktekzeme

3. Mischformen und/oder mikrobiell verursachte Ekzeme X

1D 050011
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Hautschadigung

Wasserabgabe

Quelle: Ursula Rath GmbH, Senden

ID 05007a

W BGHM

Schadigende Einwirkungen

Noxe Wirkung auf die Haut

Wasser (und Alkalien...) Hornschichtquellung

Detergenzien (Seifen, Wasch- und Entfernung des Wasser-Fett-Films
Spulmittel)

alkalische und saure Lésungen Schadigung der ,Hornschichtbarriere®
organische Losungsmittel Extraktion der Hornschichtfette

Staub u. a. Absorption von Fett und Wasser
mechanische Reize Abrieb, Mikroverletzung

ID 081670
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Ursachen fur Hautgefahrdungen bei Tatigkeiten mit
Kuhlschmierstoffen

Feuchtarbeit

z.B. durch Kontakt

mit Wasser, KSS oder
hdufige Handereinigung

Mikroverletzungen
z.B. durch Spéne oder
reibekdrperhaltige
Hautreinigungsmittel

Hautreizende Stoffe Entfettung durch
z.B. durch Kaltreiniger 2.B. durch
oder KSS-Konzentrate Reinigungsmittel oder
(H 315) Industriereiniger
[

Allergene Akut toxische Stoffe

z.B. durch Biozide / 2.B. durch

Konservierungsmittel Systemreiniger oder

oder Duftstoffe Biozide

Quelle: BGHM

ID 081671

W BGHM

Feuchtarbeit nach TRGS 401

... wenn die Beschaftigten tatigkeitsbedingt:

» Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flussigkeiten von regelmafig
mehr als zwei Stunden pro Arbeitstag haben oder

» Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flussigkeiten haben und im
haufigen Wechsel flissigkeitsdichte Schutzhandschuhe tragen (> 10-mal
pro Arbeitstag) oder

+ ihre Hande mindestens 15-mal pro Arbeitstag waschen oder

 flUssigkeitsdichte Schutzhandschuhe tragen und im haufigen Wechsel ihre
Hande waschen (> 5-mal pro Arbeitstag).

ID 035906a
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Hautschutz

Unternehmerpflicht:

Festlegung von HautschutzmalRinahmen gemal Gefahrdungsbeurteilung
(TRGS 401 Gefdhrdung durch Hautkontakt — Ermittlung, Beurteilung,
MalBnahmen)

ID 081673

W BGHM

SchutzmafRnahmen - STOP

Eine Verringerung der Hautgefahrdungen kann im Allgemeinen erreicht
werden durch:

» Substitution (z. B. Trockenbearbeitung mit und ohne
Minimalmengenschmierung)

» Technische Schutzmallinahmen
* Gekapselte, abgesaugte Werkzeugmaschinen
» Spritzschutzeinrichtungen
* Verwendung von Spanehaken

ID 081674

28.05.26 CPKS10 07 HZT © BGHM



Hautschutz - Handout

W BGHM

SchutzmaBRnahmen - STOP

» Organisatorische SchutzmalRnahmen
» Betriebsanweisung mit Mallnahmen zur Hautpravention erstellen

* Hand- und Hautschutzplan zur Erganzung der Betriebsanweisung
erstellen

» Beschaftigte unterweisen (mit arbeitsmedizinisch-toxikologischer
Beratung).

» Arbeitsmedizinische Vorsorge durchfihren lassen

» Wartungsplan fur Kiihlschmierstoff-Kreislaufe in der mechanischen
Fertigung erstellen

ID 081675

W BGHM

SchutzmafRnahmen - STOP

* Persodnliche Schutzmallihahmen
» Benutzung von Schutzhandschuhen wenn mdéglich
* Benutzung von Hautschutzmitteln
» Schonende Hautreinigung
» Benutzung von Hautpflegemitteln

ID 081676
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Hand- und Hautschutzplan: SchutzmaBnahmen

Was? Wann? Womit?
VOR Arbeitsbeginn Hautschutzpraparat:
(nach Pausen und ggf E
nach dem Handewaschen)
Hautschutz (Kennzeichnung von Gebinde/Spender/Tube nennen!)
WAHREND der Arbeit Hautreinigungsmittel:
(vor Pausen und vor
Arbeitsschluss)
Hautreinigung (Rennzeichnung von GebindelSpenderrTube nemnerl) & Muster Hautschutzplan
4
NACH der Arbeit Hautpflegepraparat: ‘(—)
(nach dem letzten
Handewaschen) Z
2
2

Hautpflege (Kennzeichnung von Gebinde/Spender/Tube nennen!)

ID 051766

W BGHM

Hautschutz

Die beschaftigte Person muss wissen:
» Welcher Hautschutz fur ihre Tatigkeiten geeignet ist ?
II> Hautschutzplan, Betriebsanweisung

* Wie Hautreinigungs-, Hautschutz- und Hautpflegemittel richtig
angewendet werden?

:> DGUV Information 209-022 ,Hautschutz an Holz- und
Metallarbeitsplatzen®

» Wer ist bei Hautproblemen anzusprechen?
|:> Vorgesetzter, Betriebsarzt, Sicherheitsfachkraft

ID 081677
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http://www.dguv.de/
https://www.dguv.de/fb-psa/sachgebiete/sachgebiet-hautschutz/hautschutzplan/index.jsp
https://www.dguv.de/fb-psa/sachgebiete/sachgebiet-hautschutz/hautschutzplan/index.jsp
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Richtige Anwendung der Hautschutzmittel

1 Hande vor dem Auftrag reinigen und 3 Hautschutzmittel mit den

& Hautschutzmittel mit den Finger- 5 Hautschutzmittel mit den Fingerspitzen 8 Mit den Fingernégeln unter leich-
gut trocknen. Handriicken beider Hinde miglichst spitzen der einen Hand in den der einen Hand in den Fingerzwischen- tem Druck iiber die Handinnen-

2 Hautschutzmittel in geeigneter Men-  Bleichmagigverteilen Fingerzwischenriumen der anderen rdumen der anderen Hand verreiben. flachen kratzen, damit das Haut-
ge auf einen Handriicken auftragen. Hand verreiben. 6 Sofern iiber die Hande hinaus eine schutzm el auch auf die Haut
Gefahrdung der Haut am Unterarm unter den Fingemnigeln gelangt.

besteht, ist auch dort Hautschutz-
mittel aufzutragen.

7 Verbleibende Reste des Hautschutz-
mittels in den Handflachen verreiben.

Quelle: BGHM

ID 051826a

W BGHM

Kontrolle der richtigen Anwendung von Hautmitteln

» Salbe mit Fluoreszenzfarbstoff
einreiben

» Betrachten unter Schwarzlichtrohre

* Nicht behandelte Areale bleiben
dunkel

ID 050167
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Hautschutz

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass bei Arbeiten an drehenden
Maschinenteilen, Werkzeugen und Werkstlicken Schutzhandschuhe nicht
getragen werden, sofern die Gefahr einer Verletzung durch Erfasstwerden
der Schutzhandschuhe besteht.

PSA-Verordnung (EU) 2016/425
DGUV Regel 112-995 Benutzung von Schutzhandschuhen 2.5.1.4
DGUV Information 209-066 Maschinen der Zerspanung

ID 081679

W BGHM

Geeignete Handschuhe?

© djama - Fotolia.com © Ramana Heim - Fotolia.com

ID 063834
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Kennzeichnung von Schutzhandschuhen: EN 420

* Name, Handelsmarke oder andere Erkennungsmerkmale
des Herstellers oder seines bevollmachtigten Reprasentanten

* Handschuhbezeichnung zur eindeutigen
Identifizierung des Produkts

» GrofRenbezeichnung

« falls erforderlich, Angaben des
Verfallsdatums

» Piktogramm(e), falls Prifungen
aus den entsprechenden Normen
erfullt werden

ID 063835
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